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こ
れ
か
ら 

「
単
身
化
」 

が
進
ん
で
い

く
中
で
、
家
族
や
地
域
社
会
と
の
交
流

が
客
観
的
に
見
て
も
著
し
く
乏
し
い
状

態 

（
社
会
的
孤
立
） 

に
な
っ
て
い
き
ま

す
。
こ
れ
は
誰
に
で
も
起
こ
る
こ
と
で

す
。
そ
の
ま
ま
ほ
っ
て
お
く
と
セ
ル
フ

ネ
グ
レ
ク
ト 

（
自
己
放
任
） 

に
も
な
り

か
ね
ま
せ
ん
。

　

社
会
的
孤
立
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
今

ま
だ
地
域
の
繋
が
り
が
あ
る
う
ち
に
、

も
う
一
度
再
構
築
し
て
、
困
っ
た
時
に

支
え
合
う 

「
互
助
・
共
助
」の
場
作
り

社
会
か
ら
の
孤
立
を
防
ぎ
、

人
間
ら
し
く
豊
か
に
生
き
て
い
く

こ
と
を
支
え
合
う
必
要
性

社
会
か
ら
の
孤
立
を
防
ぎ
、

人
間
ら
し
く
豊
か
に
生
き
て
い
く

こ
と
を
支
え
合
う
必
要
性

　

老
々 

（
認
々
） 

介
護
、
認
知
症
高
齢

者
、
老
障
介
護
、
社
会
的
ひ
き
こ
も
り
、

生
活
困
窮
、
子
ど
も
へ
の
虐
待
、
ゴ
ミ

屋
敷
等
近
隣
と
の
ト
ラ
ブ
ル
…
今
は
、

い
く
つ
も
の
課
題
を
抱
え
て
い
る
個
人

や
家
族
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

　

ど
う
し
て
今
こ
う
い
う
問
題
が
お
き

今
日
の
人
々
の
暮
ら
し
に
あ
る

様
々
な
福
祉
課
題

今
日
の
人
々
の
暮
ら
し
に
あ
る

様
々
な
福
祉
課
題

　

結
構
、
昔
は
ち
ょ
っ
と
し
た
お
せ
っ

か
い
の
方
が
い
ま
し
た
。
お
せ
っ
か
い

さ
ん
は
大
事
な
存
在
で
し
た
。

　

現
在
、
地
域
を
支
え
る
町
内
会
・

自
治
会
・
民
生
委
員
・
老
人
ク
ラ
ブ
・

Ｐ
Ｔ
Ａ
等
の
社
会
資
源
は
、
今
ま
だ
機

能
し
て
い
ま
す
が
、
ど
ん
ど
ん
役
員
の

な
り
手
が
い
な
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
協
働
し

て
、
住
民
同
士
が 

「
ほ
っ
と
け
な
い
。」

「
こ
の
ま
ま
に
し
て
お
い
て
は
い
け
な

い
。」 

と
い
う
気
持
ち
か
ら
、「
お
せ
っ

か
い
」 
で
支
え
支
え
ら
れ
る
関
係
作
り

に
取
組
み
、
次
世
代
を
担
う
子
ど
も
と

そ
の
親
世
代
や
障
害
の
あ
る
人
達
や
高

齢
世
代
だ
け
で
な
く
、
様
々
な
世
代
を

巻
き
込
み
、
異
世
代
交
流
を
意
識
的
に

作
っ
て
い
か
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。

　
「
お
せ
っ
か
い
」 

を
も
う
一
度
改
め

ち
ょ
っ
と
し
た「
お
せ
っ
か
い
」

で
見
て
見
ぬ
ふ
り
を
し
な
い

「
支
え
合
い
」の
関
係
づ
く
り
を

ち
ょ
っ
と
し
た「
お
せ
っ
か
い
」

で
見
て
見
ぬ
ふ
り
を
し
な
い

「
支
え
合
い
」の
関
係
づ
く
り
を

　

ま
ず
、
見
守
り
活
動
が
大
事
で
す
。

•
隣
近
所
、
民
生
委
員
活
動
、
福
祉
委

員
等
に
よ
る
見
守
り

•
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
電
話
や
訪
問

活
動
、
支
え
合
い
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動

•
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
電

話
や
訪
問
、
介
護
保
険
、
福
祉
サ
ー

ビ
ス
等
に
よ
る
見
守
り

•
自
治
体
の
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
、
徘

徊
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

•
家
電
に
よ
る
見
守
り
サ
ー
ビ
ス

　

こ
う
い
っ
た
見
守
り
に
よ
っ
て
、
早

期
発
見
が
で
き
、
早
期
に
対
処
が
で
き

る
と
、
い
ろ
い
ろ
な
犯
罪
被
害
を
防
ぐ

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
が
す
ぐ
に
で
も
で
き
る
活

動
は
、
チ
ー
ム
を
作
っ
て
、
自
分
た
ち

の
生
活
圏
で
見
守
り
活
動
を
や
る
と
い

う
こ
と
で
す
。

社
会
的
孤
立
を
防
ぐ
取
組
み
と

し
て
社
会
的
孤
立
を
防
ぐ
取
組
み
と

し
て

特 

集
　
「
平
成
27
年
度
地
域
福
祉
カ
レ
ッ
ジ
」 

全
３
回
を
開
催
し
、
講
座
に
は
32
名
の
参
加
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

第
１
回
目
の
基
調
講
演
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

て
し
ま
う
の
か
。
近
所
に
相
談
で
き
る

人
が
い
な
い
の
で
、
何
か
あ
っ
た
時

に 

「
困
っ
た
〜
助
け
て
〜
」 

と
言
え
な

い
か
ら
で
す
。
そ
の
た
め
に
地
域
か
ら

孤
立
し
て
支
援
に
繋
が
ら
な
い
と
い
う

こ
と
が
お
き
て
い
ま
す
。
深
刻
化
す
る

前
に 
「
助
け
て
」 

と
言
っ
て
い
く
こ
と

が
大
事
で
す
。

誰
も
誰
も
がが
住
み
慣
れ
た
地
域

住
み
慣
れ
た
地
域
でで
安
心
安
心
し
て
し
て
暮
ら
す
た
め
に

暮
ら
す
た
め
に

　
　
　
　
〜
見
て
見
ぬ
ふ
り
を
し
な
い
支
え
合
い
の
社
会
づ
く
り
〜

〜
見
て
見
ぬ
ふ
り
を
し
な
い
支
え
合
い
の
社
会
づ
く
り
〜

講
師

十
文
字
学
園
女
子
大
学

 

佐
藤　

陽あ
き
ら 

氏

て
考
え
て
も
良
い
の
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
す
。

が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。
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こ
れ
か
ら
ま
す
ま
す
重
要
に
な
る
こ

と
は
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
ど
う
作
っ
て

い
く
か
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

お
互
い
に
顔
を
見
合
わ
せ
る
小
学
校

区
程
度
の
身
近
な
圏
域
で
作
っ
て
い
く

こ
と
が
大
事
に
な
り
ま
す
。「
助
け
て
」

と
言
え
る
人
が
少
な
い
わ
け
で
す
か
ら
、

そ
こ
に
ど
う
気
づ
い
て
い
く
か
が
大
事

で
す
。

　

生
活
圏
内
で
気
に
な
る
人
が
い
た
時

に
、
一
人
で
は
で
き
な
い
け
れ
ど
、
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
を
作
っ
て
い
く
こ
と
に
よ

っ
て
い
ろ
い
ろ
な
支
え
合
い
が
で
き
ま

す
。

　

住
民
サ
イ
ド
の
イ
ン
フ
ォ
ー
マ
ル
な

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
と
行
政
の
フ
ォ
ー
マ
ル

な
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
協
力
し
あ
え
る
よ

う
な
体
制
が
で
き
る
と
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
は
充
実
し
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

が
掃
除
し
て
も
す
ぐ
に
元
に
戻
っ
て
し

ま
い
ま
す
。「
え
〜
ど
う
し
て
？
」 

と

思
い
ま
す
が
、
そ
れ
は
一
方
的
な
支
援

だ
か
ら
で
す
。
本
人
か
ら
し
た
ら
、
監

視
や
管
理
に
し
か
見
え
ま
せ
ん
。
周
り

に
言
わ
れ
た
か
ら
や
っ
て
も
ら
う
し
か

な
か
っ
た
が
、
本
人
に
し
た
ら
納
得
し

て
な
い
の
で
ま
た
繰
り
返
し
ま
す
。

　

何
回
も
言
っ
て
き
ま
し
た
が
、「
助

け
て
」 

と
言
い
に
く
い
今
、
助
け
ら
れ

る
だ
け
で
は
そ
の
場
に
居
づ
ら
く
な
り

ま
す
。
や
は
り
本
人
の
目
線
、
当
事
者

の 

「
思
い
」 

に
寄
り
添
っ
て
、
か
か
わ

っ
て
い
く
こ
と
が
大
事
で
す
。

ン
テ
ィ
ア
が
必
要
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。

リ
タ
イ
ヤ
さ
れ
た
世
代
の
方
達
に
役
割

を
担
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
地
域
に

「
互
助
」 

が
活
性
化
し
ま
す
！
ま
さ
に

今
、
み
な
さ
ん
に
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
活
動
は
、
ゴ
ミ
出
し
の
よ
う
な

生
活
支
援
か
ら
、
サ
ロ
ン
活
動
、
住
民

主
体
の
運
動
や
交
流
の
場
等
、
い
ろ
い

ろ
な
活
動
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
場
合

も 

「
支
援
す
る
側
」・「
さ
れ
る
側
」 

と

い
う
画
一
的
な
関
係
で
は
な
く
、
自
ら

の
生
活
を
豊
か
に
す
る
た
め
に
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
し
な
が
ら
地
域
と
の
繋
が
り

を
維
持
し
て
い
く
こ
と
が
大
事
で
す
。

1
日
頃
か
ら
の
声
か
け
と
見
守
り
活
動

2 
気
軽
に
集
え
る
交
流
の
場 

（
居
場

所
） 

づ
く
り

3
活
動
を
伝
え
学
ぶ
場
づ
く
り

4 
気
軽
に
相
談
で
き
身
近
な
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
と
支
え
合
い
活
動

以
上
の
こ
と
が
機
能
し
て
い
く
よ
う
に

な
る
と
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
場
が
作

ら
れ
て
い
く
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ふ
だ
ん
の 

く
ら
し
の 

し
あ
わ
せ
を

共
に
豊
か
に
生
き
ら
れ
る
社
会
を
つ
く

れ
る
よ
う
に
、
こ
れ
か
ら
み
な
さ
ん
が

少
し
ず
つ
福
祉
や
介
護
に
目
を
向
け
て

か
か
わ
っ
て
い
た
だ
け
る
こ
と
を
願
っ

て
い
ま
す
。

　

高
齢
社
会
白
書（
２
０
１
１
）の
中
で

は
、
高
齢
者
を 

「
支
え
ら
れ
る
側
」 

だ

け
で
捉
え
ず
、
元
気
な
高
齢
者
の
社
会

参
加
を
促
進
し
、
生
活
支
援
の
担
い
手

と
し
て
活
躍
す
る
こ
と
が
、
介
護
予
防

に
繋
が
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

介
護
保
険
法
の
改
正
に
伴
い
、
予
防

給
付
の
訪
問
介
護
・
通
所
介
護
に
つ
い

て
は
、
市
町
村
が
地
域
の
事
情
に
応
じ

て
取
組
み
が
で
き
る
介
護
保
険
制
度
の

「
地
域
支
援
事
業
」 

に
移
行
し
て
い
き
ま

す
か
ら
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
地
域
の

多
様
な
主
体
を
活
用
し
、
高
齢
者
も
支

え
手
に
な
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
そ
う
い
う
意
味
で
も
シ
ニ
ア
ボ
ラ

　

高
齢
の
人
達
も 

「
支
え
ら
れ
る
側
」

だ
け
に
は
な
り
た
く
な
い
と
言
う
思
い

を
持
っ
て
い
ま
す
か
ら
、
お
互
い
に
人

の
役
に
立
と
う
と
す
る
気
持
ち
を
引
き

出
し
合
え
る
支
え
・
支
え
ら
れ
る
と
い

う 

「
お
互
い
様
」 

の
関
係
を
作
っ
て
い

く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

特
に
要
介
護
者
と
見
ら
れ
が
ち
な
人

こ
そ
、
自
分
の
尊
厳
を
保
ち
な
が
ら
自

立
生
活
で
き
る
よ
う
に
、
支
え
ら
れ
る

側
だ
け
で
は
な
く
て
、
自
分
自
身
も
支

え
る
側
に
な
っ
て
、「
生
き
が
い
」を
も

っ
て
主
体
と
な
れ
る
よ
う
に
、
地
域
で

相
互
に
支
え
合
う
仕
組
み（「
新
し
い
地

域
づ
く
り
」）を
つ
く
る
こ
と
が
期
待
さ

れ
て
い
ま
す
。

大
切
な
こ
と
は
本
人（
社
会
か

ら
孤
立
し
が
ち
な
人
）の
目
線

か
ら
見
る

大
切
な
こ
と
は
本
人（
社
会
か

ら
孤
立
し
が
ち
な
人
）の
目
線

か
ら
見
る

社
会
的
孤
立
防
止
を
支
え
る

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り

社
会
的
孤
立
防
止
を
支
え
る

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り

超
高
齢
社
会
を
支
え
る

地
域
づ
く
り
に
向
け
て

〈
地
域
包
括
ケ
ア
〉

超
高
齢
社
会
を
支
え
る

地
域
づ
く
り
に
向
け
て

〈
地
域
包
括
ケ
ア
〉

相
互
に
支
え
合
う
地
域
づ
く
り

を
め
ざ
し
て

相
互
に
支
え
合
う
地
域
づ
く
り

を
め
ざ
し
て

住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て

暮
ら
す
た
め
に
必
要
な
こ
と

住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て

暮
ら
す
た
め
に
必
要
な
こ
と

　

こ
れ
か
ら
は
、「
見
守
り
」 

を 「
支
え

合
い
」に
し
て
い
く
！

　

そ
こ
で
大
事
な
視
点
は
、「
支
え
る

側
」 

の
視
点
だ
け
で
は
支
え
き
れ
な
い

と
い
う
こ
と
で
す
。

　

例
え
ば
、
ゴ
ミ
屋
敷
を
回
り
の
人
達
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長
寿
を
お
祝
い
し
て

長
寿
を
お
祝
い
し
て

　

９
月
21
日（
月
）に
市
内
在
住
の
70
歳（
古
希
）の
方
と
75
歳
以
上
の
方
１
２
，

２
０
９
名
を
ご
招
待
し 

「
敬
老
会
・
第
46
回
報
恩
会
」 

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

第
１
部
の
式
典
に
続
き
、
第
２
部
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で
は
、
市
民
芸
能

『
さ
か
ど
シ
ニ
ア
劇
団　

極
楽
と
ん
ぼ
』、
大
衆
演
劇 

『
翼
フ
ァ
ミ
リ
ー
』、

漫
談 

『
い
せ
太
郎
』、
曲
芸 

『
く
れ
な
い
ぐ
み
』 

で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

敬老会・第46回報恩会敬老会・第46回報恩会

▲ 石川市長からお祝いのあいさつをいただきました

▲ 極楽とんぼによる公演 「さかど屋事件帳」

▲ 翼ファミリー （チビ玉３姉弟） によるバラエティショー
　 チビ玉のかわいい演技に心温まりました

▲ いせ太郎によるお笑いものまね ▲ くれないぐみによる大道芸
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福祉であいの広場福祉であいの広場  20152015

　１１月８日（日）勝呂公民館において、『福祉であいの広場２０１５』 が開催されました。
　今年も坂戸市の福祉施設やボランティアに携わる団体が一堂に会し、福祉体験や展示を行い、
たくさんの人に坂戸の福祉活動の取り組みを知っていただきました。
　また、今年は 「NHKおかあさんといっしょ」 のカバーアルバム 「おかあさんといっしょに！」
ベストソング２の歌のお兄さんとお姉さんの３人で結成したユニット 「にゃんたぶぅ」 が出演
し、会場全体を笑顔と感動に包んでくれました。

開催される開催される
～であい、 ふれあい、 みんなの笑顔～～であい、 ふれあい、 みんなの笑顔～

今年は、21団体が参加し、アピ
ールをし、福祉の啓発活動を行
いました o(^O^)o

夏休み福祉ポスターコンクール
表彰式を行いました。入賞者６
名全員が出席してくれました。
ステキな笑顔をパチリ！
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　坂戸市社会福祉協議会では、坂戸市からの受託事業として、
誰もが住み慣れた地域で安心して暮らしていける地域づくりを
目指すため、１月23日（土）より、「坂戸市市民後見人養成講座（基
礎編）」を開講しました。

　市民後見人として知識や技術の習得はもちろんですが、「ご本人の気持ちにしっかりと
寄り添い、ご本人やご家族と一緒に考え、それを行動に移していく姿勢」が大切です。
　市民後見人は、親族でもなく、弁護士や司法書士等の専門職ではなく同じ市民として、
同じ目線で共感しながらご本人と信頼関係を築いていくことが必要です。住み慣れた地
域で安心して生活していただくために、市民後見人が活躍できるよう推進を図ります。

　急速な少子高齢化が進展する中
で、認知症高齢者の増加及び核家族
化や家族・親族関係の希薄化により、
成年後見人の受任者が不足する事態
が想定されています。このような背
景から判断能力が不十分な方が、成
年後見制度を適切に利用できる仕組
み作りを進めることが必要であるこ
とから「市民後見人の養成」が必要と
なっています。

　認知症や知的障害などで、判断能
力が不十分になった方に同じ地域に
住む市民が家庭裁判所から選任を受
け、本人に代わって財産の管理や介
護の契約等の手続きを行います。

　市民後見人となるための特別な資格は必要ありません。
「市民後見人養成講座」の一定のカリキュラムを履修する
ことで後見人候補者として名簿登録し、家庭裁判所に選
任されることによって、正式に市民後見人としての活動
となります。受講者すべての方が、後見人となれるもの
ではありません。

●配偶者や親族
● 弁護士、司法書士などの法律の専門職や社会福祉士などの福祉専門職
●その他の第三者や法人

～市民後見人を養成しています～～市民後見人を養成しています～

～市民後見人の今後～

後見人の担い手

後見人

親　族 第3者

専 門 職 法人

親族 弁護士 司法
書士

社会
福祉士

税理士
他

社会福
祉協議
会

NPO 市民

市民後見人って
何をするの？

市民後見人って
どんな人がなれるの？

市民後見人って
何で必要？

Q

Q

Q
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相談内容別相談者年代別

※下の図は、平成27年４月から10月までの相談者実績になります

自立生活サポートセンター
お金がなくて生活に困っている、仕事がななかなか見つからない、食べるものがない等でお困りの方は

（生活困窮者自立支援制度）

午前 9：00から12：00
午後 1：00から  5：00

直通 049-283-1112

自立生活サポートセンター
（受託法人：坂戸市社会福祉協議会）
（坂戸市千代田1-1-1　市役所内１階）
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裏口玄関

ふるさと

ハローワーク
福祉総務課

エレベーター

自立生活
サポート
センター

障害者福祉課

正面玄関

市民ホール

正面玄関

市民ホール

どんな相談にのってくれるのかなぁ？？

お金も食べ物
も底をついて
しまった

勤めていた
会社が倒産し、
家賃が支払え
ない

仕事を探して
いるけどなか
なか見つから
ない

重い病気に
なってしまい、
治療や入院費
が心配

　平成27年４月から施行された生活困窮者自立支援法の下、各自治体で
は生活に困窮されている方に対して相談窓口を設置しています。
　坂戸市では、坂戸市社会福祉協議会が事業委託を受けて、坂戸市役所
内1階にある自立生活サポートセンターで、経済的な問題から住まいの問
題、仕事、就職活動の問題など幅広く相談をお受けしています!!

このような問題の解決に向けて一緒に相談にのります



「第22回 坂戸市総合防災訓練」に参加
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　９月６日（日）南小学校で行われた第22回坂戸市総合防災訓練に「災害ボランティアセンター」とし
て坂戸市社会福祉協議会が参加をしました。
　本年度は、災害時の移動手段として車いすの疑似体験（段差の対応）を行いました。
　また、今回は南小学校の児童引き渡し訓練と重なり、児童とその親御さんなど、数多くの方に体験
をしていただき、車いすの意義や操作方法などを周知することができました。
　なお、展示コーナーでは、災害ボランティアセンターの役割や平成27年度被災地支援ボランティ
アの実施報告を行い、災害時の対応の仕方やボランティアの取り組みなどを幅広く参加者に認識をし
ていただきました。

～車いすの疑似体験～～車いすの疑似体験～

災害ボランティアセンターを設置災害ボランティアセンターを設置 展示コーナーでお知らせ展示コーナーでお知らせ



地域での福祉活動に敬意を表して地域での福祉活動に敬意を表して
　各式典において、さかどボランティア・市民活動センターに登録している　各式典において、さかどボランティア・市民活動センターに登録している
ボランティアグループが表彰されました。　おめでとうございます。ボランティアグループが表彰されました。　おめでとうございます。

平成27年度埼玉県社会福祉大会　会長表彰

平成27年度医療機関等職員表彰 地域医療貢献者表彰（特別功労）

「坂戸パソコンボランティア」

「よりあい＊ええげえし」

「坂戸パソコンボランティア」は、"身体に「坂戸パソコンボランティア」は、"身体に
障害があることでパソコンが使いにくい障害があることでパソコンが使いにくい
人たち”に、パソコンのサポートをしてい人たち”に、パソコンのサポートをしてい
ます。サポートを通じて、学んだり、教ます。サポートを通じて、学んだり、教
えあったりしているグループです。えあったりしているグループです。

「よりあい＊ええげえし」は、高齢になっ「よりあい＊ええげえし」は、高齢になっ
ても地域で孤立しないよう「地域で元気にても地域で孤立しないよう「地域で元気に
自分らしく生きる」「地域で元気に相返自分らしく生きる」「地域で元気に相返
し」をめざして活動しているグループです。し」をめざして活動しているグループです。
　地域の高齢者の声に耳を傾け、一緒に　地域の高齢者の声に耳を傾け、一緒に
やってみたい内容を企画し、高齢者の知やってみたい内容を企画し、高齢者の知
恵をいただきながら、地域での交流の場恵をいただきながら、地域での交流の場
を作っています。中学校や大学との関係を作っています。中学校や大学との関係
も大切にし、異世代交流の場も広がっても大切にし、異世代交流の場も広がって
います。います。

所管内となる坂戸市長から感謝状の贈呈もありました所管所管所管所管所管所管所管所管所管所管所管所管所管内内と内と内と内と内と内と内と内と内と内と内 なるなるなるなるなるなるなるなな 坂戸坂戸坂戸坂戸戸戸市長市長市長市長からからからからからから感謝感謝感謝感謝感謝感謝謝感謝状の状の状の状の状の状の状の状状の状 贈呈贈呈贈呈贈呈贈呈贈呈贈呈贈呈もあもあもあもあもあもあもありまりまりまりまりまりまりりましたしたしたしたしたしたしたたた
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あんしんサポートねっと

利用には条件があります。まずはお電話ください。利用には条件があります。まずはお電話ください。☎☎049－283－1597049－283－1597

あんしん生活を支援する　あんしん生活を支援する　福祉サービス利用援助事業福祉サービス利用援助事業
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大切な郵便物が
届いたが、対処
の方法が分から
ない

税金や家賃、電
気代の支払いを
忘れてしまう

通帳や年金証書
のしまった場所
を忘れてしまう

郵便物を整理し
て内容をご説明
します

税金や公共料金等
の支払い、預貯金
の払い出し、預け
入れのお手伝いを
します

大切な書類をお
預かりします

　物忘れなどがあり判断能力が不十分な高齢者や知的障害・精神障害のある方が、安心して地域で生　物忘れなどがあり判断能力が不十分な高齢者や知的障害・精神障害のある方が、安心して地域で生
活が送れるように、定期的に訪問し、福祉サービス利用の援助や暮らしに必要なお金の出し入れのお活が送れるように、定期的に訪問し、福祉サービス利用の援助や暮らしに必要なお金の出し入れのお
手伝いをします。手伝いをします。 （相談は無料ですが、利用料はかかります） （相談は無料ですが、利用料はかかります）

広　告

日々の暮らしのこと 暮らしに必要な
お金のこと

大切な通帳や
書類のこと

日常生活上の
手続き援助

日常的
金銭管理

書類等預かり
サービス

社協職員（専門員）がご本人の意志を尊重し、一緒にお手伝いの方法を考えます社協職員（専門員）がご本人の意志を尊重し、一緒にお手伝いの方法を考えます

分から

お手伝いできる内容としては…

このようなことでこのようなことで
お困りではお困りでは

ありませんか？ありませんか？



☎☎049－283－1597049－283－1597

地域福祉推進事業費還元型 自動販売機地域福祉推進事業費還元型 自動販売機
設置場所募集設置場所募集

地域福祉推進事業費還元型 自動販売機 設置状況地域福祉推進事業費還元型 自動販売機 設置状況

平成27年度　新規設置場所平成27年度　新規設置場所

㈲安野自動車 誠光産業㈲

　 設置場所 台数 売り上げ
本数（本）

手数料
収入（円）

1 鈴ヤ商事㈱ 4台

19,909 319‚494 

2 大智寺 1台

3 宗福寺 1台

4 ㈲原産業 1台

5 ㈱坂戸設備 1台

6 ㈲錦江資材 1台

7 ㈲安野自動車 1台

8 誠光産業㈲ 1台

＊自動販売機の設置・管理
＊電気代の負担

業　者

＊場所の提供
＊売上金の寄付

企業・団体

協力企業・団体のPR

社　協

　自動販売機で飲料水をご購　自動販売機で飲料水をご購
入いただくと、本数に応じた入いただくと、本数に応じた
売上金の一部が地域福祉事業売上金の一部が地域福祉事業
の財源へあてられる仕組みとの財源へあてられる仕組みと
なっています。なっています。

設置場所をご提供いただく
方には、商品やゴミの管理、
電気代等のご負担は一切あ
りません。設置場所をご提
供いただける場合は、ご一
報をお願いいたします。

※売り上げ本数・手数料収入は11月末現在です。
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広　告

どんなお葬儀をご希望ですか？

●安心しておまかせください●坂戸市日の出町11-13

事 前 相 談 実 施 中無料無料無料

1



　現在市内８カ所に年３回発行の本紙「はん　現在市内８カ所に年３回発行の本紙「はん
どtoはんど」を設置させていただいています。どtoはんど」を設置させていただいています。
さらに多くの市内の企業や施設等で設置してさらに多くの市内の企業や施設等で設置して
いただけいる場所を募集します。詳しくは、いただけいる場所を募集します。詳しくは、
坂戸市社会福祉協議会　☎049‐283坂戸市社会福祉協議会　☎049‐283‐‐15971597までまで

ご覧の「はんどtoはんど」来年度号へ掲載する
広告を募集しています。
　◆掲載方法　　年３回発行「はんど toはんど」へ掲載

　◆掲載規格　　縦50㎜×横90㎜

　◆掲載料金　　1号につき　1区画　15,000円

＊その他詳細は坂戸市社会福祉協議会　
☎049ｰ 283 ｰ 1597 まで

広告募集

おとなの知恵袋講座 お
と
な
の
知
恵
袋
講
座

お
と
な
の
知
恵
袋
講
座

足
つ
ぼ
健
康
教
室

足
つ
ぼ
健
康
教
室

「はんどtoはんど」設置場所募集!

　台湾式足もみと呼ばれている、健康法です。

　主に足裏の特定部位を押したり、揉んだりすることによって、血液循環が促進され、

疲労の回復や自然治癒力が高まり、全身の健康改善を促す効果があります！

　年齢に関係なく、人に頼らなくても、自分で刺激することができ、どなたでも無理

なく続けられる足もみを体験してみませんか！！

日 時  3月2日（水）　午後2時～4時
場 所  坂戸市福祉センター　会議室
講 師  国際若石マスターズ正会員

 リフレクソロジスト

 片山　泰子氏 
対 象  60歳以上の市内在住・在勤者
定 員  定員20名（先着順）
参加費  300円
持ち物   膝上までめくれるズボン・床用敷物（ヨガマット又はバスタオル）・

ハンドクリーム（マッサージ用）・水筒（白湯）・フェイスタオル・筆

記用具
申込先  2月3日（水）～

 坂戸市社会福祉協議会　☎049‒283‒1597

足つぼ健康教室足つぼ健康教室

求む

みなさんぜひ
参加してください

12はんど to はんどはんど to はんど
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おしえて ティアちゃん ティアちゃん vol.21

開設場所 開設時間
開　　　設　　　月

２月 ３月 ４月 ５月
東 坂 戸 団 地
（公 団）集 会 所

午前9時30分～
12時30分 ２日（火）１日（火）５日（火）６日（金）

坂戸市福祉センター 午前９時～12時 10日（水）９日（水）13日（水）11日（水）

北 坂 戸 出 張 所 午前９時～12時 18日（木）17日（木）21日（木）19日（木）

入西地域交流センター 午前９時～12時 26日（金）25日（金）22日（金）27日（金）

大 家 公 民 館 午前９時～12時 ８日（月）14日（月）11日（月）９日（月）

西坂戸自治会館 午前９時～12時 17日（水）16日（水）20日（水）18日（水）

　少し心配なことがあるけれど…誰に相談してよいかわからない方、
誰かに話しを聞いてもらいたい方など、お気軽にご相談ください。
　相談まで少しお待ちいただくこともありますが、予約せず無料で
相談できます。

皆さんからの善意皆さんからの善意 平成27年9月2日から12月1日まで（順不同・敬称略）

【現金の部】 合計 1,187,890 円
浅羽野公民館（２回）浅羽野公民館（２回） ……………………………… ……………………………… ￥10,854￥10,854
石井新町グランドゴルフ会石井新町グランドゴルフ会 ………………………… …………………………￥8,948￥8,948
入西地域交流センター　文化祭実行委員会入西地域交流センター　文化祭実行委員会 ……… ………￥7,472￥7,472
大家公民館大家公民館 ………………………………………… ………………………………………… ￥15,500￥15,500
ソフトボール協会大家支部、籐工芸クラブ、ソフトボール協会大家支部、籐工芸クラブ、
クィーンフラワーズ、ガールスカウト埼玉県第70団、クィーンフラワーズ、ガールスカウト埼玉県第70団、
焼かない陶芸ポエム、フラワーダンスサークル、焼かない陶芸ポエム、フラワーダンスサークル、
陶楽会陶楽会
㈱いるま野サービス(２回）㈱いるま野サービス(２回） ……………………… ………………………￥137,581￥137,581
㈱セレモア㈱セレモア ………………………………………… ………………………………………… ￥24,423￥24,423
健康体操メロディー健康体操メロディー ………………………………… …………………………………￥5,000￥5,000
坂戸ガス㈱坂戸ガス㈱ ………………………………………… …………………………………………￥180,000￥180,000
坂戸さつきロータリークラブ坂戸さつきロータリークラブ ……………………… ………………………￥9,728￥9,728
坂戸市菊花会坂戸市菊花会 ………………………………………… …………………………………………￥5,000￥5,000
坂戸市くらしの会坂戸市くらしの会 …………………………………… ……………………………………￥2,850￥2,850
坂戸市民チャリティマラソン 実行委員会坂戸市民チャリティマラソン 実行委員会 …… …… ￥75,346￥75,346
坂戸双葉山草会坂戸双葉山草会 …………………………………… …………………………………… ￥4,400￥4,400
七宝第二クラブ七宝第二クラブ ……………………………………… ………………………………………￥5,000￥5,000
ジョイフルダンスジョイフルダンス …………………………………… ……………………………………￥4,800￥4,800
城山公民館文化祭　公民館　模擬店城山公民館文化祭　公民館　模擬店 ……………… ………………￥5,000￥5,000
勝呂歌謡クラブ勝呂歌謡クラブ …………………………………… …………………………………… ￥17,277￥17,277
鈴木美子鈴木美子 …………………………………………… …………………………………………… ￥10,000￥10,000

出張心配ごと相談所出張心配ごと相談所

第４金曜料理クラブ第４金曜料理クラブ ………………………………… …………………………………￥1,000￥1,000
たんぽぽたんぽぽ ……………………………………………… ………………………………………………￥2,731￥2,731
中国式健康体操クラブ中国式健康体操クラブ ……………………………… ………………………………￥5,000￥5,000
西坂戸山車保存会西坂戸山車保存会 ………………………………… ………………………………… ￥35,196￥35,196
日本キリスト改革派坂戸教会日本キリスト改革派坂戸教会 ……………………… ………………………￥5,000￥5,000
福祉であいの広場2015　社協バザー福祉であいの広場2015　社協バザー …………… …………… ￥47,375￥47,375
三芳野公民館　遊朋倶楽部三芳野公民館　遊朋倶楽部 ………………………… …………………………￥1,479￥1,479
矢澤正義矢澤正義 …………………………………………… …………………………………………… ￥50,000￥50,000
リズム健康体操クラブリズム健康体操クラブ ……………………………… ………………………………￥5,000￥5,000
連合埼玉　川越・西入間地域協議会連合埼玉　川越・西入間地域協議会 …………… …………… ￥20,000￥20,000
ティラピア５ティラピア５ ……………………………………… ……………………………………… ￥30,000￥30,000
第38回市民チャリティクリスマス 坂戸キリスト教会第38回市民チャリティクリスマス 坂戸キリスト教会 … …￥200,000￥200,000
西入間遊技業防犯協力会西入間遊技業防犯協力会 ………………………… …………………………￥100,000￥100,000
芳友そろばん塾　生徒一同芳友そろばん塾　生徒一同 ……………………… ……………………… ￥39,985￥39,985
公益社団法人 坂戸市シルバー人材センター シルバーまつり公益社団法人 坂戸市シルバー人材センター シルバーまつり … … ￥15,810￥15,810
匿名(２件）匿名(２件） ………………………………………… …………………………………………￥100,135￥100,135

【物品の部】
匿名匿名 …………………………………………… …………………………………………… お米　2お米　24040㎏㎏
匿名匿名 …………………………………………… ……………………………………………もち米　60㎏もち米　60㎏
むさし証券㈱むさし証券㈱ ………… …………軽自動車（ホンダN－WGN）　１台軽自動車（ホンダN－WGN）　１台

それなら、血液の循環を
促進するのに効果がある
足つぼマッサージの教室
に行ってみない？

へぇ～そんな教室がある
んだ。やってみたいな。
一緒にやろうよ。

誰でも無理
なく続けら
れるよ。

足もとから健
康になろう♪

誰
な

毎日寒い日が続くね。
寒いと足がしもやけに
なるから困るよ。

（ ）

詳しくは
P12を見てね！



さかどボランティア・市民活動センターへお持ちください。＜締め切り：４月22日（金）＞ 14はんど to はんどはんど to はんど

  ■６ ボランティアサロン
　毎月、第４木曜日はボランティアの日とし、ボ
ランティア活動に関する相談を行っています。情
報交換や仲間作りの場としてもご利用ください。
場 所　　ボランティアビューロー
　　　　　　（坂戸市福祉センター内）
時 間　　９：00～15：00
問 合 先　　さかどボランティア・市民活動センター
　　　　　　☎２８３－１５９７

日 に ち 内　　　容

２月25日（木）
10：00～12：00

「こころの健康とは」
～精神障がいを理解するために～

３月24日（木）
10：00～12：00

「春がきた！明日もがんばろう
紙芝居」

  ■７ 使用済み切手整理ボランティア
　皆さんから届けられた使用済み切手を整理する
ボランティアを募集しています。楽しくおしゃべ
りをしながら活動しませんか？
日 時　　２月25日（木）・３月24日（木）・
　　　　　　４月28日（木）・５月26日（木）
　　　　　　13：00～15：00
場 所　　ボランティアビューロー
　　　　　　（坂戸市福祉センター内）
問 合 先　　さかどボランティア・市民活動センター
　　　　　　☎２８３－１５９７

  ■８ 出張ボランティアサロン
　市内の３か所で出張ボランティアサロンを開催
しています。楽しくおしゃべりしながら、情報交
換や仲間作りをしませんか？（出入り自由・無料）
問 合 先　　さかどボランティア・市民活動センター
　　　　　　☎２８３－１５９７

◆出張ボランティアサロン 『こすもす』
日 時　　2月10日（水）・3月9日（水）・4月13日（水）・
　　　　　　5月11日（水）　10：00～11：30
場 所　　NPO法人こすもす 喫茶店（東坂戸2-9-105）

◆出張ボランティアサロン 『北坂戸』
日 時　　2月17日（水）・3月16日（水）・4月20日（水）・
　　　　　　5月18日（水）　10：00～11：30
場 所　　北坂戸出張所 市民交流フロア（溝端町1-5）

◆出張ボランティアサロン 『ウエルシア鶴舞厚川店』
日 時　　2月24日（水）・3月23日（水）・4月27日（水）・
　　　　　　5月25日（水）　10：00～11：30
場 所　　ウエルシア鶴舞厚川店 ウエルカフェ（厚川58-4）

  ■９ 使用済み切手を集めています
　消印が押してあり、紙がついたままの 「使用済
み切手」 を回収しています。集まった使用済み切
手は地域福祉推進のための事
業資金として役立てられます。
　市役所、各出張所、公民館、
一部郵便局等に回収箱があり
ますのでご協力をお願いいた
します。

ボラ・市民活動センターからのお知らせ

　ボランティア活動保険は、ボランティア活動中にケガをした場合の 「傷害保険」 と第三者の身体や
財物に損害を与えた場合に見舞金および賠償金を支払う 「賠償責任保険」 がセットになっています。

Ａプラン Ｂプラン
基本タイプ ３００円 ４５０円
天災タイプ ４３０円 ６５０円

〈Ａプラン・Ｂプランでは補償の金額が異なります〉

保険金額

受付開始　２月15日（月）より

保険期間
　平成28年４月１日～平成29年３月31日
　（年度切り替えのため、平成27年度の加入者も再度手続きが必要です）
加入できる方
　ボランティア個人またはグループ

平成28年度 「ボランティア活動保険」 の加入手続きを



クリップボード

ボランティアに関する相談は・・・
さかどボランティア・市民活動センター

☎２８３－１５９７
２８９－３９１１

◆次号 （６月１日号）『CLIP BOARD』 へ掲載を希望される場合は、15 はんど to はんどはんど to はんど

  ■１ 視覚障害者支援ボランティア体験講座
  『盲導犬とふれあい体験』

　視覚障害者への理解を深め、視覚障害者へのサ
ポート方法や盲導犬についてみんなで一緒に学習
しませんか。
日 時　　３月１日（火）　13：30～15：30
場 所　　ワークプラザ 会議室（石井2327-5）
内 容　　・視覚障害について
　　　　　　・視覚障害者の手引きについて
　　　　　　・盲導犬について
講 師　　日本盲導犬協会神奈川訓練センター職員
　　　　　　坂戸市在住盲導犬ユーザー井出茂樹氏
　　　　　　（＆盲導犬ウィッシュ）
定 員　　50名〈先着順〉
参 加 費　　無料
申込〆切　　２月26日（金）
申 込 先　　さかどボランティア・市民活動センター
　　　　　　☎２８３－１５９７

  ■２ やまぶきの郷
　・洗髪後のドライヤーかけ・レクリエーションの手
伝い・楽器演奏披露等のボランティアを募集します。
日 に ち　　内容によって異なります。
時 間　　10：00～16：00 の間で調整
場 所　　やまぶきの郷（多和目330）
対 象　　小学生から一般
申 込 先　　弓削田・関口　☎２８７－１１５５

  ■３ さかっちサロンボランティア
　地域包括支援センターが実施する 「さかっちサロン」 の
運営ボランティアとして、参加者の方とおしゃべりや会場
準備等のお手伝いをしていただきます。サロンは認知症
を患う方も含め、どなたでも参加できるサロンです。
日 に ち　　地域包括支援センターごとに月１回程度
時 間　　主に午前中
場 所　　地域包括支援センターごとに異なります
対 象　　学生・一般
問 合 先　　坂戸市地域包括支援センター　井田
　　　　　　☎２８３－１３３１（内線436）

  ■４ “ダンディー'S ～男の料理教室～” 参加者募集
　女子栄養大学ＥＣＯＳ（エコス）では、 50歳以上
の男性を対象に、『春の彩り丼』 をテーマに料理
教室を開催します。
日 時　　２月28日（日）、３月20日（日）
　　　　　　10：00～13：00

  ■５ “スマイルレディー'Sキッチン” 参加者募集
　女子栄養大学ＥＣＯＳ（エコス）では、 50歳以上
の女性を対象に、 『野菜たっぷり定食』 をテーマに
料理教室を開催します。
日 時　　２月21日（日）、３月13日（日）
　　　　　　10：00～13：00

  ■４ ■５      共通
場 所　　女子栄養大学 香友会館（千代田3-18-21）
定 員　　10名（２回とも参加できる方）
　　　　　　<応募者多数の場合は抽選>
参 加 費　　1,600円（800円×２回）
持 ち 物　　エプロン、三角巾、マスク、上履き
申込方法　　 住所・氏名・電話番号を明記の上、 下記まで

往復ハガキで申し込み〈応募〆切２月10日〉
　　　　　　〒350-0288 坂戸市千代田 3-9-21
　　　　　　女子栄養大学　学生担当エコス宛て
問 合 先　　さかどボランティア・市民活動センター
　　　　　　☎２８３－１５９７

ボランティア募集

学　ぶ

交流・集う
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◇市内65歳以上の高齢者　26,997人　男12,549人　女14,448人　高齢化率26.6％（1月1日現在）

再生紙と環境にやさしい植物インキを使用しています。この「はんどtoはんど」は、共同募金の配分を受けて発行されています。
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こすもす

地域の地域の
  扉をひらいて…  扉をひらいて…

今月は…今月は…

石井市営住宅石井市営住宅

NO,14NO,14ふれあい♡いきいきサロンふれあい♡いきいきサロン

。

配
し
合
い

健
康
で
過
ご
せ
る
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目
指
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

10月　講師を招いて
フラダンスを体験

11月　ミニコンサートで　
会員が大正琴の演奏を披露
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